
CAMPISPA 
Massaggi  

 

 
B1 Massaggio Classico Antistress  

Riduce lo stress e allevia le tensioni muscolari, favorisce il rilassamento 
generale del corpo e della mente. Migliorando il benessere 
complessivo. 

 
B2 Massaggio Sportivo  

Migliora le prestazioni fisiche e favorisce il recupero dopo lo sforzo. 
Aiuta a ridurre le tensioni muscolari, migliorare la flessibilità e 
accelerare il recupero delle lesioni. 

 
B3 Linfodrenaggio  

Tecnica di massaggio delicata e specifica progettata per favorire il 
drenaggio dei liquidi in eccesso dal corpo. E utilizzato per ridurre il 
gonfiore, migliorare la circolazione, stimolare il sistema immunitario e 
favorire il benessere generale.  

 
B4 Hot Stone  

Tecnica di massaggio che coinvolge l’uso di pietre lisce e riscaldate di 
origine vulcaniche che hanno la grande capacità di: ridurre lo stress e 
l’ansia, alleviare le tensioni muscolari, migliorare la circolazione 
sanguigna, ridurre il dolore cronico e promuove il benessere generale. 

 
B5 Massaggio del viso Rigenerante 

La zone del viso è spesso soggetta a tensioni muscolare e stress 
accumulato, migliora la circolazione sanguigna. 

 
B6 Massaggio dei piedi Rigenerante 

I piedi sono una parte fondamentale del corpo, massagiarli puo 
migliorare la circolazione sanguigna, ridurre lo stress e l’affaticamento 
e favorire il rilassamento generale del corpo e della mente. 

 
 
 

ATTENZIONE: 
Prezzo per persona. Date soggette a disponibilità, prenotabili alla reception, con minimo 1 giorno di anticipo 

(fino alle ore 17:00). Cancellazione gratuita fino a 12 ore prima. 
 

In caso di problemi cardiaci o diabetici, per favore avvisare la massaggiatrice. 

40 Min CHF   90.00 
70 Min  CHF 130.00 

40 Min  CHF   90.00 
70 Min  CHF 130.00 

40 Min (gambe)  CHF 100.00 
70 Min (viso e gambe) CHF 140.00 

40 Min  CHF 100.00 
70 Min  CHF 160.00 

30 Min  CHF    60.00 
 

30 Min  CHF   60.00 
 


